پاسخنامه آزمون تنظیم خانواده
1- افزایش فوق العادۀ جمعیت در قرن بیستم به چه علت اتفاق افتاده است؟
الف) افزایش موالید و کاهش مرگ و میر 
ب) افزایش موالید 
ج) کاهش موالید و کاهش مرگ و میر 
د) کاهش مرگ و میر 
2- تئوری گذاردموگرافیکی یا انتقال جمعیت عبارت است از:
الف) انتقال از موالید بالا و مرگ‌ و میر بالا به موالید بالا و مرگ و میر پایین
ب) انتقال از موالید بالا و مرگ و میر بالا به موالید پایین و مرگ و میر پایین
ج) انتقال از موالید بالا به موالید پایین 
د) انتقال از مرگ و میر بالا به مرگ و میر پایین
3- در کشورهای با باروری بسیار کم و دسترسی آسان به وسایل مدرن پیشگیری، کدام عامل بیشترین اختلاف‌های باروری را در میان این کشورها تبیین می‌کند؟
الف) عامل فرهنگی
ب) عامل اقتصادی
ج) درآمد
د) اشتغال
4- با توجه به هم ارز نبودن حدود تأثیر عوامل گوناگون در افزایش جمعیت شهر و گسترش شهرنشینی، به نظر می‌آید، در شهر‌های بزرگ، ................ نقشی بزرگ در افزایش جمعیت شهر دارد.
الف) حاشیه نشینی
ب) موالید بالا
ج) مرگ و میر پائین 
د) موالید بالا و مرگ و میر پائین
5- کاهش نرخ باروری می‌تواند زمینۀ رشد اقتصادی را فراهم کند. اما کاهش باروری به خودی خود رونق اقتصادی را تضمین نمی‌کند، مگر آنکه به سیاست‌های کارآمد در عرصه دیگر توجه کنند، که عبارتند از:
الف) بهداشت ـ آموزش ـ سیاست اقتصادی ـ جنسیت
ب) بهداشت ـ آموزش ـ حکومت شایسته ـ فرهنگ خانواده 
ج) بهداشت ـ آموزش ـ جنسیت ـ سیاست تنظیم خانوادۀ مناسب
د) بهداشت ـ آموزش ـ اشتغال ـ فرهنگ تولید
6- هنگامی که باروری پایین در طول سال‌ها (زیر سطح جانشین) ثابت بماند به .................. منجر می‌شود.
الف) پیری جمعیت و افزایش درآمد سرانه
ب) کاهش جمعیت و افزایش درآمد سرانه
ج) پیری جمعیت و کاهش جمعیت
د) کاهش جمعیت و البته کاهش میزان وابستگی
7- میزان وابستگی ناپایدار یعنی:
الف) افزایش جمعیت جوان و فقدان اشتغال کافی
ب) کاهش سریع باروری و فقدان نیروی کار کافی
ج) کاهش جمعیت و کاهش پیامدهای وسیع اقتصادی ـ اجتماعی و سیاسی 
د) کاهش نیروی کار و طیف گسترده‌ای از بازنشستگان 
8- دولت‌ها برای کاهش پیامدهای پیری جمعیت، چه اقداماتی را باید انجام دهند؟ 
الف) حذف وسائل کنترل و پیشگیری از بارداری
ب) مهاجر پذیری جمعیت فعال به درون 
ج) بالا بردن سن بازنشستگی
د) اتخاذ سیاست‌هائی که بطور مستقیم و غیر مستقیم بر باروری تأثیر می‌گذارد.
 9- کاهش تدریجی جمعیت و نهایتاً پیری جمعیت، دارای پیامدهای وسیع اقتصادی، اجتماعی و سیاسی است. 
کدامیک از موارد زیر جزو این پیامدها نیست؟ 
الف) کوچک شدن جمعیت فعال
ب) کاهش جمعیت 
ج) ضعیف شدن هویت ملی و موقعیت اقتصادی و سیاسی 
د) کاهش جمعیت وابسته 
10- حکومت‌ها برای جلوگیری ازکاهش جمعیت، در سیاست‌های حمایت از خانواده، راهکارهائی را ارائه می‌کنند، کدام یک از موارد زیر جزو این راهکارها نیست؟
الف) وام اشتغال بدون بهره
ب) وام مسکن کم بهره
ج) جلوگیری از طلاق
د) حق عائله مندی 
11- برای حمایت از باروری، در بعضی از کشورهای اروپائی، مردان را به مشارکت در پرورش فرزند تشویق می‌کنند. کدام یک از موارد زیر، شامل مقررات این تشویق نمی‌شود؟
الف) تغییر در ساعات کار
ب) مرخصی‌های مربوط به خانواده
ج) کار پاره وقت
د) یارانه دادن برای نگهداری کودک
12- در هر دو کشور هند و چین به طور همگانی مانع عمده در کاهش اندازۀ خانواده‌ها چیست؟
الف) رفتار فرهنگی و طرفداری از خانواده بزرگ 
ب) فرزند پسر خواهی 
ج) مخالفت با قوانین مستبد حکومتی 
د) کاهش شدید مرگ و میر کودکان و افزایش TFR
13- مبتلایان به بیماری ایدز، پس از ابتلا، معمولاً بطور متوسط........ سال زنده می‌مانند.
الف:حدوداً 5 سال 
ب) حدوداً 7 سال
ج) حدوداً 10 سال
د) حدوداً 12 سال 
14- در سال 1996 دولت هند در برنامۀ تنظیم خانواده سیاست رویکرد (غیر موضعانه) را اعلام کرد که عبارت است از:
الف) هر گونه کنترل مرکزی اهداف پیشگیری از حاملگی را کنار گذاشت.
ب) اهداف برنامه‌های تنظیم خانواده را به صورت مقطعی انجام داد.
ج) مددکاران بهداشت فقط به کسانی که به آن‌ها مراجعه کنند، خدمات عرضه می‌کنند.
د) برای هر ایالتی سیاستی خاص وضع گردید.
15- ملت‌ها برای بهره‌مندی از امتیازهای جمعیتی به سیاست‌های کارآمد، در عرصه‌های دیگر نیاز دارند.
کدام‌یک از موارد زیر در این عرصه قرار نمی‌گیرد؟
الف) آموزش
ب) بهداشت
ج) درصد جمعیت زنان
د) حکومت شایسته
16- در سال 2003 میلادی از پنج میلیون مبتلا به بیماری ایدز چه درصدی از آن‌ها در کشورهای در حال توسعه زندگی می‌کنند؟
الف) 85 درصد 
ب) 90 درصد
ج) 95 درصد
د) 97 درصد
17- چرا جمعیت کشورهای اروپایی در آینده کاهش خواهد یافت، اما جمعیت ایالات متحده به احتمال زیاد افزایش خواهد یافت.
الف) پیر بودن جمعیت اروپا و جوان شدن جمعیت ایالات متحده 
ب) حمایت آمریکا در حق عائله‌مندی و مرخصی زایمان و حمایت از موالید
ج) مهاجر پذیری جمعیت آمریکا و پیر بودن جمعیت اروپا 
د) اعطای وام مسکن و حفظ شغل مادر پس از زایمان
18- امروزه بیماری یا ویروس ایدز ........... عامل بزرگ مرگ و میر در جهان است.
الف) دومین 
ب) سومین
ج) چهارمین
د) پنجمین
19- شاخص‌های تعیین ‌کنندۀ امکان دسترسی به بهداشت، درمان و کیفیت سلامت در هر منطقه،عبارت‌اند از:
الف) نرخ مرگ و میر کودکان زیر یک سال (IMR) و امید به زندگی در آغاز تولد (e:).
ب) نرخ مرگ و میر کودکان زیر یک سال (IMR) و نرخ مرگ و میر بزرگسالان 
ج) امید به زندگی در آغاز تولد (e:) و نرخ مرگ و میر بزرگسالان 
د) نرخ مرگ و میر بزرگسالان و تعداد مبتلایان به ایدز
20- چرا روند شهری شدن (یا مهاجرت از روستا به شهر) انتقال جمعیتی به مرحله مرگ و میر پایین و موالید پایین را تسریع می‌کند؟ 
الف) سطح بهداشت در شهر بالاتر است.
ب) موالید کمتر + تحصیلات بالاتر + طول عمر بالاتر، در شهر بیشتر است.
ج) ارجحیت فرزند پسر، در شهر کمتر است.
د) درآمد، در شهر بیشتر است.
21- عوامل انگیزشی مؤثر بر باروری در کشورهای در حال توسعه کدامند؟
الف) انگیزه‌های برتری جنسی فرزندان پسر و سودآوری فرزندان پسر برای خانواده‌ها 
ب) بالا بودن میزان مرگ و میر نوزادان و مطمئن نبودن از زنده ماندن فرزندان
ج) انگیزه‌های برتری جنسی فرزندان پسر و نیز مطمئن نبودن از زنده ماندن فرزندان 
د) مرگ و میر زیاد نوزادان و نیز سودآوری فرزندان پسر برای خانواده‌ها
22- در مدل کینگزلی دیویس در تحلیل باروری کدام دسته از عوامل فردی صحیح است؟
الف) سن ازدواج ـ مرگ و میر کودکان ـ فاصله میان موالید
ب) سن ازدواج ـ مرگ و میر کودکان ـ مذهب
ج) مرگ و میر کودکان ـ مذهب ـ فاصله میان موالید
د) مذهب ـ فاصله میان موالید ـ طول دوره ازدواج
23- کدام گزینه صحیح است؟
در تعریف باروری باید به دو نکته توجه کرد: 
الف) نخست باروری پدیده‌ای فردی است. ثانیاً به رفتار تجربی و بالفعل فرزندآوری جمعیت، اطلاق می‌شود. 
ب) نخست باروری پدیده‌ای جمعی است. ثانیاً به رفتار تجربی و بالفعل فرزندآوری جمعیت، اطلاق می‌شود.
ج) نخست باروری پدیده‌ای فردی است. ثانیاً به رفتار بالقوۀ فرزندآوری جمعیت، اطلاق می‌شود.  
د) نخست باروری پدیده‌ای جمعی است. ثانیاً به رفتار بالقوۀ فرزندآوری جمعیت، اطلاق می‌شود.  
24- کدام گزینه صحیح نیست؟
اهداف اصلی سیاست جمعیتی عبارتند از: 
الف) ایجاد هماهنگی و تعادل میان نرخ رشد جمعیت و اهداف برنامۀ توسعۀ اجتماعی و اقتصادی کشور
ب) برنامه ریزی و هدایت جمعیت در تناسب با امکانات اقتصادی و اجتماعی کشور
ج) ایجاد رابطه بین محیط جغرافیایی و اجتماعی با تعداد جمعیت (بازتوزیع فضایی) 
د) اتخاذ تدابیر قانونی و اداری لازم برای کنترل و هدایت مهاجرت‌های بین المللی
25- کدام گزینه صحیح نیست؟ 
در الگوی توسعۀ انسانی پایدار برای تعیین سطح رفاه و پیشرفت اجتماعی هر کشور چه شاخص‌هائی مد نظر است؟
الف)شاخص سلامت یا تندرستی عمومی
ب) شاخص دانش یا تحصیلات 
ج) شاخص ثروت یا رفاه مادی
د) آسایش و رفاه نسل کنونی
26- با توجه به دیدگاه‌های تئوریکی و مدل بینابینی، کدام از متغیرهای زیر تغییرات جمعیتی ایران در خلال سدۀ گذشته را تحلیل و بررسی می‌کند؟ 
الف) سن زنان هنگام نخستین ازدواج
ب) میانۀ سنی جمعیت (جوان یا پیر بودن).
ج) تعداد مرگ و میر نوزادان
د) تعداد فرزندان هر زن؛
27- در جهان مُدرن، کدام یک از عوامل زیر، منشأ بیشترین رشد و تغییر جمعیت محسوب می‌شود؟
الف) باروری
ب) مهاجرت 
ج مرگ و میر
د) باروری و مرگ و میر
